HORARIO DE CLASES
OTONO 2026

21 de septiembre -5 de diciembre

Artes audiovisuales | Artes plasticas | Danza | Musica | Teatro

SITAR

ARTS CENTER




Artes de primera infancia Edades 0 - 6

LUNES

4:30 - 5:15 PM Movimiento Creativo 3 - 5 ainos Luisa Lynch

El Movimiento Creativo anima a los jovenes bailarines a dar rienda suelta a su imaginacion
mientras exploran el placer del movimiento. A través de ejercicios introductorios de
improvisacion, los bailarines responderan a estimulos fisicos e imaginativos, al tiempo
qgue descubren como elementos como el color, la textura y la velocidad pueden inspirar
coreografias originales. A lo largo del curso, los alumnos desarrollaran su confianza,
creatividad y capacidad de expresion personal en un entorno acogedor y ludico. El
semestre culmina con una actuacion que celebra las ideas unicas y el crecimiento artistico
de cada bailarin.

5:30 - 6:30 PM Arbol genealdgico en 3 - 5 aihos Ana Kourchenko
técnica mixta y cuidador

Arbol genealdgico en técnica mixta explora los mundos del collage, la pintura, el dibujo, el
arte textil y mucho mas. Disefado para que las familias participen juntas, los participantes
trabajaran con tela, papel, pintura, fotografias, elementos naturales y otros materiales para
crear un arbol genealdgico colaborativo que refleje tanto una historia compartida como
historias individuales. Las familias exploraran el diario visual, la creacion de formas, la
caligrafia y el tejido para dar vida a su arbol. Perfecto para aquellos que buscan aprender
nuevas formas de arte, contar de manera unica la historia de su familia y crear juntos una
obra significativa.

SABADO

10:00 - 10:45 AM Aventuras creativas 3 - 5 afos Manique Buckmon
preescolar

Aventuras creativas preescolar es una clase alegre y practica disefiada para que los nifos
(de 3 a 5 anos) y sus cuidadores exploren juntos la creatividad. En un entorno seguro

y divertido, conectaran a través de actividades como mezclar colores, modelar arcilla,
musica, juegos, movimiento y contar historias. Esta clase fomenta el desarrollo de la
motricidad fina y las habilidades socioemocionales, creando formas significativas de crear
vinculos y crecer.



Artes de primera infancia Cdndes 0 - 6

SABADO

10:00 - 11:00 AM Hip Hop 3 - 6 anos Jessica Denson

En Hip Hop, los estudiantes ganaran confianza mientras experimentan la alegria y la
libertad de los fundamentos del baile hip hop, en un entorno estimulante y divertido,
con la musica y los movimientos mas actuales (y adecuados para los ninos). El objetivo
de esta clase es ayudar a los estudiantes a mejorar su agilidad mediante el aprendizaje
de secuencias de movimientos que enfatizan la dindmica, la musicalidad, la aislacion de
partes del cuerpo y la locomocidn. La estructura de la clase pone énfasis en el desarrollo
de la resistencia, la coordinacion y el trabajo en equipo a través de la practica y el juego.



Arte después de la escuela Grados K - 12

y Adultos
LUNES
4:00 - 5:00 PM Guitarra en grupo para 3ro - 5to Joe Link

principiantes

Guitarra para principiantes introduce a los estudiantes en las técnicas fundamentales,

la teoria musical y los conceptos basicos para tocar en un conjunto. Los guitarristas
exploraran la escala mayor y su armonizacion, al tiempo que desarrollan habilidades para
tocar acordes, rasguear y leer notas. Al final del semestre, los estudiantes trabajaran juntos
para interpretar al menos una cancidon como grupo. Esta clase es un excelente punto de
partida para los aspirantes a musicos que desean ganar confianza y disfrutar haciendo
musica con otros.

4:15 - 5:00 PM Marionetas de todo el 2do - 5to Sharon Saydah
mundo

Los jovenes creadores de marionetas explorardn las tradiciones de marionetas de todo
el mundo. Los estudiantes creardn marionetas de calcetin inspirados en Estados Unidos
y Gran Bretafa, de papel maché de Brasil, de sombras de China y la India, y de varilla de
Indonesia y Europa. Mediante el uso de diversos materiales de técnica mixta, los artistas
dardn vida a sus personajes de marionetas mientras exploran la narracion de historias, la
creatividad y las culturas tanto cercanas como lejanas.

5:00 - 6:00 PM Saints Band Jr. 6to -12mo Joe Link

Los estudiantes se sumergiran en los ritmos y melodias del rock, el jazz, el R&B vy la
musica latina, aprendiendo a interpretar una amplia variedad de estilos que aumentaran
sus horizontes musicales en una banda. Al final del semestre, los estudiantes mostraran
su talento en una presentacion en directo, demostrando su crecimiento como musicos
versatiles y seguros de si mismos. Esta clase esta dirigida a estudiantes con alguna
experiencia musical: bateria, bajo, guitarra, piano, canto, violin, instrumentos de viento-
madera o instrumentos de viento-metal.

5:30 - 6:30 PM Movimiento ritmico 3ro - 5to Luisa Lynch

La asignatura Movimiento ritmico introduce a los alumnos en la relacion entre la musica

y la danza. Los bailarines aprenderan a contar el compas y a plasmar diferentes capas
ritmicas a través de la improvisacion y la coreografia, lo que dara lugar a una actuacion
creada de forma colaborativa y que se presentard ante el publico al final del semestre. A lo
largo del semestre, los alumnos tendran la oportunidad de aportar sus propios intereses y
experiencias en un espacio acogedor y propicio para la exploracion. Ideal para bailarines
gue deseen profundizar en su relacion con la musica.



Arte después de la escuela Grados K - 12

y Adultos
LUNES
6:00 - 7:00 PM Introduccidén al arte 5to - 8vo Gaia Yun

plastico

A través de diversos medios, los alumnos aprenderan técnicas fundamentales de arte
plastico, como el dibujo de bodegones, el retrato y la teoria del color. Los alumnos
trabajaran en proyectos creativos en los que pondran en practica estas técnicas y
exploraran las teorias y la historia del arte mediante debates sobre obras de arte. No se
necesita experiencia previa, isolo ganas de crear, aprender y mejorar!

6:00 - 7:00 PM Laboratorio de diseiio 6to - 9vo Emma Spainhoward
grafico: Disefo de carteles

¢Quieres aprender a hablar el lenguaje del disefio visual? Los colores, las formas y las
composiciones que nos rodean tienen algo que decir. Los estudiantes exploraran los
significados que se esconden detras de los colores, las letras y el trazado, y aprenderan

a utilizar estas herramientas para comunicar las cosas que mas les importan. Utilizando
tanto herramientas de disefo digital como materiales artisticos tradicionales, los
estudiantes aprenderdn con la practica: crearan pegatinas, tarjetas y mucho mas, antes de
disefar un poster final para ensefar a los demas uno de sus intereses.



Arte después de la escuela Grados K - 12

y Adultos
MARTES
4:00 - 5:30 PM El arte de la reposteria 4to - 7mo Hailey Romero

El arte de la reposteria es una clase practica en la que los estudiantes trabajaran juntos
para hornear, decorar y degustar deliciosos dulces. Los estudiantes no solo practicaran
habilidades culinarias basicas, como medir ingredientes y precalentar el horno, sino que
también desarrollaran su capacidad para resolver problemas en la cocina. iUna cucharada
gigante de diversion para los jovenes reposteros que quieran probar nuevas recetas!

4:30 - 5:30 PM TWB: Ballet | K - 2do Moira Ragen

Los estudiantes aprenderan pre-ballet a través del movimiento creativo y progresaran
gradualmente la técnica de ballet para principiantes, introduciéndolos en la base del ballet
clasico a un nivel apropiado para el desarrollo. Los estudiantes ejercitaran la creatividad,
la imaginacion, el ritmo y el movimiento mientras desarrollan la conciencia corporal, el
aumento de la fuerza, la agilidad y la coordinacién motora.

4:30 - 5:30 PM Saluda al publico 1ro - 3ro Sally Roffman

Los jovenes actores exploraran el apasionante mundo de la actuacion a través de
trabalenguas, juegos teatrales, escenas congeladas y la narracion imaginativa de historias.
Los estudiantes descubrirdn cdmo usar su voz, su cuerpo y sus emociones para dar vida
a los personajes, al tiempo que aprenden que no se trata solo de lo que dicen, sino de
como lo dicen. A lo largo del proceso, los artistas desarrollaran habilidades de confianza,
comunicacion y trabajo en equipo mientras se preparan para subir al escenario y recibir
una merecida ovacion.

4:30 - 5:30 PM Exploradores del arte K - 2do Hope Glastris
ecoldgico

iConviértete en un intrépido explorador de la naturaleza! En esta clase de técnica mixta,
los estudiantes (también conocidos como exploradores) practicaran sus habilidades
artisticas y aprenderan a combinar diferentes materiales para crear obras de arte uUnicas
inspiradas en plantas, animales y paisajes. Los exploradores dibujaran, pintaran, esculpiran
y hardn collages para descubrir formas interesantes de utilizar tanto materiales artisticos
tradicionales como materiales que se encuentran en nuestro entorno cotidiano. Cada clase
tendrd una actividad con tematica natural, y se animara a los exploradores a imaginar
formas de personalizar sus proyectos.



Arte después de la escuela Grados K - 12

y Adultos
MARTES
4:30 - 5:30 PM DCJF: el Jazz Después de 6to - 12mo Herman Burney

la Escuela

Jazzin’ Afterschool es una clase asociada con el Festival de Jazz de DC donde los
estudiantes aprenden de musicos de jazz profesionales. Esta clase se centrard en la
interpretacion en conjunto, los ritmos de jazz y la experimentacidon con diferentes
instrumentos. iTodos los niveles son bienvenidos!

4:30 - 5:30 PM Introduccién al grabado: 3ro - 5to Jeff Soifer
Grabado en relieve

Los alumnos exploraran el grabado en relieve tallando disefos originales en blogues de
impresion y creando multiples copias a partir de sus obras de arte. Los jovenes artistas
aprenderan a utilizar de manera segura las herramientas de tallado, a aplicar tintay a
experimentar con formas llamativas, la composicion y el espacio positivo y negativo. A
lo largo del semestre, los alumnos fortaleceran sus habilidades de dibujo y control de las
herramientas, al tiempo que transformaran sus paneles tallados en un pequeno libro de
artista. Esta clase practica ofrece una introduccion atractiva a las posibilidades creativas
del grabado.

4:30 - 6:00 PM Fotografia digital 4to - 8vo Gregg Adams

En Fotografia digital, los estudiantes utilizaran el fotoperiodismo y la fotografia callejera
para contar historias de la vida cotidiana. Los fotdgrafos aprenderdn los fundamentos del
funcionamiento de la cdmara, la composicion y la edicion posterior para crear imagenes
visualmente atractivas y experimentar con formas de mostrar sus proyectos terminados.
Una clase muy popular entre los fotdgrafos curiosos y deseosos de comprender el mundo
gue les rodea.

5:30 - 6:30 PM Taller de técnicas mixtas 1ro - 3ro Natasha O’Brien

El taller de técnicas mixtas invita a los jovenes artistas a explorar el color, la textura y
la creatividad a través de una variedad de materiales y técnicas practicas. Los alumnos
experimentaran con pintura, papel, tela y objetos encontrados para crear collages en
capas, ensamblajes y obras de arte escultoricas. Este taller fomenta la imaginacion, la
narracion de historias y la exploracion creativa, al tiempo que inspira a los artistas a
descubrir nuevas formas de expresar sus ideas.



Arte después de la escuela Grados K - 12

y Adultos
MARTES
5:30 - 6:30 PM TWAB: Ballet Il 3ro - 5to Moira Ragen

Los estudiantes aprenderan técnicas de ballet para principiantes, introduciéndolos a la
base del ballet clasico que los preparard para un entrenamiento de danza mas riguroso.
Los estudiantes trabajaran para dominar las posturas, posiciones y movimientos
fundamentales del ballet en el centro y al otro lado de la sala y en una barra, si esta
disponible. Los estudiantes desarrollaran y fortaleceran las habilidades motoras gruesas, la
coordinacion, el equilibrio, la fuerza muscular y la confianza.

5:30 - 7:00 PM Exploracion en pintura 7mo - Deborah Wallace
Adultos

Los pintores exploraran las posibilidades creativas del acrilico y la acuarela mientras
experimentan con la pintura abstracta y figurativa. Los estudiantes adquiriran habilidades
basicas en la mezcla de colores, los tonos, la técnica del pincel y la composicion, al tiempo
gue desarrollaran su confianza y su propia voz artistica. En un ambiente acogedor de
taller, se anima a los artistas de todos los niveles de experiencia a experimentar, crecer y
descubrir el placer de pintar.

6:00 - 7:00 PM Movimiento + Descanso: 7mo - Hope Glastris
Yoga restaurativa Adultos

En esta relajante clase de yoga, los estudiantes aprenderan practicas sencillas pero
eficaces para fomentar un descanso profundo e intencionado. Los estudiantes exploraran
el uso de accesorios y modificaciones para adaptar la practica a sus cuerpos vy niveles

de movilidad. Cada sesion comenzara con unos momentos de respiracion consciente

y un calentamiento, seguidos de movimientos suaves para estirar y relajar el cuerpo. A
continuacion, los estudiantes se relajardan con posturas mantenidas durante mas tiempo
y 10-15 minutos de descanso tranquilo (iLas siestas son bienvenidas!). Abierto a todos los
niveles de experiencia.



Arte después de la escuela Grados K - 12

y Adultos
MIERCOLES
4:30 - 5:30 PM Creadores de obras 3ro - 5to Heidi Harper

maestras

Creadores de obras maestras introduce a los jovenes artistas en el colorido mundo del
arte a través de la obra de artistas de renombre de diversos estilos, culturas y épocas. Los
alumnos exploraran como los artistas utilizaban el color, la forma, la textura y la técnica
antes de crear obras originales inspiradas en sus enfoques Unicos. A través de proyectos
practicos y una gran variedad de materiales artisticos, los jovenes artistas desarrollaran
su creatividad, su confianza y su aprecio por las multiples formas en que el arte puede
expresar ideas y contar historias.

4:30 - 5:30 PM iFamiliar y nuevo! 1ro - 3ro TBA

iFamiliar y nuevo! es una clase en la que los estudiantes utilizaran conceptos y materiales
familiares para aprender nuevos medios y técnicas artisticas. Desde el dibujo de retratos y
la pintura de paisajes hasta collages con revistas y artesanias con limpiapipas, los artistas
creceran y pondran a prueba los limites de su imaginacion. Ideal para jovenes creativos
gue buscan pensar fuera de lo establecido.

4:30 - 5:30 PM Conjunto de percusion 3ro - 8vo Joe Link

Descubre el apasionante mundo de la bateria y la percusion en esta clase practica y llena
de energia. Los estudiantes aprenderan ritmos, patrones y técnicas basicos, al tiempo
gue desarrollan su coordinacion y confianza. Los percusionistas tocaran juntos para
explorar la dindmica, el ritmo y la expresion creativa, convirtiendo simples compases en
potentes actuaciones grupales. iPerfecto para cualquiera que esté listo para hacer musica,
desarrollar habilidades y divertirse a través del ritmo!

5:00 - 6:30 PM Ceramica: Introduccionala 7mo - Jessica Leskin
modelaciéon manual Adultos

En Introduccion a la modelacidon manual, ceramistas de todos los niveles se reuniradn para
trabajar en proyectos guiados e independientes. Los artistas aprenderdn y practicaran las
técnicas de pellizco, bobina y losa para crear tazones, cerdmicas, pequenas esculturas y
mucho mas. Ideal para adolescentes y adultos que deseen probar algo nuevo o desarrollar
sus habilidades en un entorno de clase reducido.



Arte después de la escuela Grados K - 12

y Adultos
MIERCOLES
5:30 - 6:30 PM GarageBand 6to - 9vo Matt Grason

GarageBand es una aplicacion para producir musica en iPads, tabletas y computadoras
Mac. En esta clase, los alumnos aprenderdn los conceptos basicos de la produccion
musical y de audio, lo que incluye el uso de los instrumentos virtuales y los efectos de
plug-in de GarageBand, la grabacion de sus propias pistas de audio digital, la grabacion
de instrumentos acusticos como guitarras o voces, la creacidon de sus propios samples y la
integracion de todos estos elementos. Los alumnos aprenderdn a crear su propia musica y
podcasts usando GarageBand en el iPad.

5:30 - 7:00 PM Conceptos basicos del 7mo - Johana Campos
dibujo (bilinglie) Adultos

El curso Conceptos basicos del dibujo introduce a los alumnos en los fundamentos

del dibujo, comenzando por el simple punto y avanzando hacia obras mas detalladas
mediante instrucciones paso a paso. Los jovenes artistas desarrollaran habilidades
esenciales de dibujo mientras aprenden vocabulario en espanol relacionado con los
materiales artisticos, las técnicas y el proceso creativo. A medida que crezca su confianza,
los alumnos reforzaran tanto sus habilidades artisticas como sus conocimientos de
espanol en un entorno divertido y de apoyo. El curso concluye con una exposicion en la
galeria en la que se celebran los progresos y logros alcanzados a lo largo del curso.

5:30 -7:00 PM Introduccioén a 9no - 12mo  Chrys Sotos
la produccion
cinematogrifica

Introduccion a la produccion cinematografica presenta a los alumnos los elementos
creativos y técnicos de la realizacion cinematografica a través de proyecciones de
peliculas y proyectos practicos. Cada semana, los jovenes cineastas exploraran un aspecto
diferente del cine y pondran en practica lo que aprendan al crear sus propias obras. A

lo largo del semestre, los alumnos profundizaran su comprension de la narracién visual,
desarrollaran habilidades técnicas y realizaran proyectos originales que pongan de
manifiesto su creatividad.



Arte después de la escuela Grados K - 12

y Adultos
JUEVES
4:00 - 5:00 PM Diversion con la comida K - 2do Hailey Romero

En Diversion con la comida, los alumnos creardn obras de arte utilizando ingredientes
comunes de cocina. Aprenderan conceptos basicos de seguridad en la cocina 'y
habilidades culinarias al preparar deliciosas chucherias y crear juguetes y obras de
arte. Desde pizzas personalizadas hasta ldmparas de lava de bricolaje, esta clase da la
bienvenida tanto a aspirantes a chefs como a cientificos locos.

4:00 - 5:00 PM Laboratorio de LEGO 5to - 8vo Benton Bishop

iPreparate para un emocionante viaje al mundo de la robdtica LEGO! Con el kit de
educacion de LEGO® SPIKE™ , los estudiantes construiran y programaran creaciones
moviles con ladrillos, motores y sensores. Cada semana traera divertidos retos,
programacion apta para principiantes y trabajo en equipo en un entorno ludico y practico.
Perfecta para principiantes y amantes de LEGO, esta clase combina el aprendizaje STEM
con la creatividad y la imaginacion. Los estudiantes ganaran confianza en ingenieria y
tecnologia, itodo mientras se divierte!

4:15 - 5:00 PM Explorando las artes 2do - 4to Angela Robinson
digitales

Explorando las artes digitales anima a los alumnos a desarrollar su potencial creativo a
través de la tecnologia, al tiempo que les ensefa habilidades informaticas basicas. Los
jovenes creativos exploraran diversos medios de las artes digitales: el diseno de graficos
e imagenes, la composicion musical y la creacion de videojuegos. iUna clase emocionante
para los jovenes amantes de la tecnologia y para los principiantes curiosos!

4:30 - 6:00 PM Introduccidn a la construccion 3ro - 5to Amy West
con ruedas y manos

En Introduccion a la construccion con ruedas y manos, los jovenes ceramistas aprenderdan
los fundamentos de las técnicas de torneado y modelado a mano. Esta clase abarcara
habilidades como el modelado, el recorte y el esmaltado, proporcionando una base
solida para seguir explorando el mundo de la cerdmica y la alfareria. Ideal tanto para
principiantes como para aquellos que desean perfeccionar su técnica.



Arte después de la escuela Grados K - 12

y Adultos
JUEVES
5:00 - 6:00 PM Mezcla y Combina: K - 2do Francesca Smith

Laboratorio de arte bilinglie

iRevela la creatividad y el lenguaje al mismo tiempo! En esta divertida y variada clase de
artes visuales, los estudiantes exploraran técnicas artisticas como el collage, el dibujo

y las técnicas mixtas, al tiempo que aprenden y practican vocabulario en espanol. A
través de actividades entretenidas y guiadas, los estudiantes explorardn nuevas formas
de expresarse artisticamente y lingUisticamente. Es util tener alguna experiencia con el
espafnol, ya sea hablandolo en casa o aprendiéndolo en la escuela.

5:00 - 6:00 PM Diseiio de videojuegos 5to - 8vo Angela Robinson

iEn esta clase, los alumnos aprenderan a crear sus propios videojuegos con RPG Maker!
Crearan mapas emocionantes, disefaran personajes geniales, escribiran historias
apasionantes y crearan divertidos acertijos para que los jugadores los resuelvan.

5:30 - 7:00 PM Fotografia de cuarto 7mo - Joel Aronfy
oscuro Adultos

Los estudiantes exploraran las posibilidades realistas, abstractas y miméticas de

la fotografia. Al final del semestre, cada estudiante habra producido al menos seis
fotografias terminadas en cuarto oscuro para su portafolio. Las fotografias seran de
objetos encontrados o superficies que se asemejen a objetos de la naturaleza, o que se
conviertan en patrones abstractos, retratos, autorretratos o paisajes. El taller servird como
introduccion y se utilizard como parte de la clase.

6:00 - 7:00 PM Creacion de ritmos 101 7mo - 12mo Kevin Stabinski

Los aspirantes a productores musicales convertirdn sus ideas en temas originales mientras
exploran los fundamentos de la creacidon de ritmos y la produccidon musical digital en
Ableton. Los estudiantes crearan ritmos, daran forma a los sonidos y experimentaran

con el muestreo, los arreglos, la mezcla y la masterizacion mientras descubren como se
construye la musica desde cero. A lo largo del curso, los productores exploraran la ciencia
del sonido, colaboraran con sus compaferos y desarrollaran su propio estilo Unico en un
ambiente de estudio creativo y practico.



Arte después de la escuela Grados K - 12

y Adultos
JUEVES
6:00 - 7:00 PM Pintura acrilica para 5to - 8vo Casey Landecker

principiantes

Introduccion a la pintura acrilica ensefara las habilidades fundamentales de la pintura
acrilica, lo que permitira a los alumnos crear un portafolio de entre 2 y 4 obras al finalizar
el curso. Comenzaremos por repasar las técnicas basicas, como la mezcla de colores, la
pincelada y el disefio. Luego, analizaremos las obras de los artistas que se exhiben en los
museos de Washington, D.C., para familiarizarnos con ellas y desarrollar diferentes estilos
de pintura. Por ultimo, los alumnos elegirdn a un artista de Washington, D.C. que les inspire
y creardn una pintura inspirada en él.

6:00 - 7:00pm Arte de todo el mundo 1ro - 3ro Riley McCall

Los alumnos exploraran lo que los hace uUnicos, al tiempo que descubren los vinculos que
comparten con los demas y con el mundo que los rodea. Cada semana, los jovenes artistas
aprenderan sobre un artista diferente y utilizardn sus descubrimientos como inspiracion
para crear obras de arte que reflejen sus propias experiencias y perspectivas. A través

de la pintura, la fotografia, la escultura y otras formas de arte, los alumnos fortaleceran

sus habilidades de observacion, experimentaran con nuevas técnicas y expresaran su
creatividad.



Arte después de la escuela Grados K - 12

y Adultos
SABADO
10:00 - 11:00 AM Fotografia digital K - 3ro Gregg Adams

La fotografia digital ensefa a los estudiantes a capturar historias sencillas a través de la
fotografia. Durante esta clase, los jovenes fotdgrafos aprenden el manejo basico de la
camara, la composicion para crear imagenes de calidad y conocimientos informaticos
fundamentales, ademas de adquirir experiencia practica en el uso de Paint 3D y
Photoshop para dar vida a sus historias internas. Una oportunidad perfecta para que los
estudiantes vean el mundo a través de una lente diferente.

11:00 - 11:45 AM Exploradores creativos K - 2do Manique Buckmon

Disefado para el edad de primaria (grados K-2), los estudiantes explorardn técnicas de
pintura, dibujo, escultura, grabado y técnicas mixtas, con énfasis en la creatividad y la
colaboracion. Los artistas utilizaran una variedad de materiales artisticos para crear obras
de arte en 2D y 3D, como collages, esculturas de animales y retratos con fieltro agujado.
Los artistas recibiran apoyo a través de proyectos grupales y trabajos individuales,
fomentando el amor por el arte y desarrollando habilidades de trabajo en equipo.

11:00 AM - 12:00 PM Ritmos en movimiento 4to - 8vo Michelle Issac

Ritmos en movimiento es una clase de danza llena de energia en la que los danzantes
desarrollan sus habilidades y exploran el movimiento a través de un estilo de baile
abierto. Los alumnos aprenderan coreografias paso a paso que combinan elementos

de hip-hop, street jazz, baile comercial y ritmos modernos, al tiempo que desarrollan el
sentido del ritmo, la coordinacidn y la musicalidad. Esta clase llena de energia anima a los
danzantes a ganar confianza, expresar su estilo personal y dar vida a la musica a través
del movimiento.



= 2 Grados 9 - 12
Programacion para y Adulto
adolescentes

MARTES

5:30 - 7:00 PM S.E.A.L. 9no - 12mo Nickole Best

El Programa de Lideres Emergentes en las Artes de Sitar (S.E.A.L.) esta dirigido a
adolescentes que desean crecer como artistas y lideres, al tiempo que contribuyen a su
comunidad. A través del programa S.E.A.L., estudiantes de diversas disciplinas artisticas
colaboran para producir el Festival de Cine Juvenil Set in DC y apoyar otros eventos de
Sitar. Los participantes asisten a talleres dirigidos por profesionales creativos del cine, el
arte publico y otras disciplinas, y realizan excursiones a instituciones artisticas y culturales
locales. Los miembros de S.E.A.L. también tienen acceso al Open Studio. Pueden utilizar
los espacios creativos de Sitar los viernes para desarrollar su trabajo de forma gratuita.

Este programa ofrece a los jévenes una oportunidad dindmica para colaborar, crear y
liderar.



